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	Tıp Fakültesi Kronik Hastalık Değerlendirme Formu
1. Kullanım Bilgisi 
· Neden? Hastanın kronik hastalık deneyimlerini, tedavi sürecine uyumunu, sosyal ve psikolojik etkilenimlerini ilk ağızdan öğrenebilmek için yapılır. Erken dönemde kaydedilen gözlemler, öğrencinin empati ve hasta merkezli bakış açısını geliştirmesine yardımcı olur. 
· Nasıl? Her bölümde verilen sorular, öğrencinin hasta deneyimlerini sistematik olarak değerlendirmesine yardımcı olacak ipuçlarıdır. Öğrenciler, bu ipuçlarını bire bir kullanmak zorunda değildir; gözlemlerini ve yorumlarını kendi ifadeleriyle yazmalıdır. Yanıtlar kısa paragraflar şeklinde “gözlem → yorum” modeliyle oluşturulmalıdır (ör. “Gözlemledim… bu nedenle yorumluyorum ki…”).
· Ne zaman? Görüşme tamamlandıktan hemen sonra, en geç aynı gün içinde doldurulmalıdır.

Not: Formda yer alan bilgilerde kimlik gizliliğine dikkat edilmelidir. Hasta adı, adresi veya doğrudan tanımlayıcı bilgiler yazılmamalıdır. Form, danışman öğretim üyesi tarafından imzalandığında geçerli olur.

	Öğrenci Bilgileri:

	Adı Soyadı:
	

	Öğrenci numarası:
	

	Ziyaret Bilgileri:

	Kurum Adı:
	

	Adres:
	

	Ziyaret Tarihi:
	

	Hastalık Bilgisi ve Tanı Süreci

	Hastanın kronik hastalığı(lıkları) nedir/nelerdir?

	

	Tanı alma süreci nasıl gerçekleşmiştir? Tanı sürecinde yaşadığı duygular ve tepkiler nelerdir? (Kaygı, umutsuzluk, kabul süreci vb.)

	

	Yaşam Tarzı ve Günlük Yaşam Uyumu
	

	Tanı sonrasında yaşam tarzında yaptığı değişiklikler nelerdir? Günlük yaşamda hastalığın getirdiği kısıtlamalar nelerdir?

	





	Tedaviye uyum düzeyi nasıldır? (İlaç kullanımı, takip ve önerilere uyumu vb.)

	








	Hastanın kronik hastalığı ile ilgili sağlık çalışanlarıyla iletişimde yaşadığı olumlu veya zorlayıcı deneyimleri nelerdir?

	

	Hastalığın sosyal yaşamı ve iş hayatı üzerindeki etkileri nelerdir? Aile bireylerinin veya yakın çevresinin desteği ne düzeydedir? 

	

	Görüşme Sonrası Öğrenci Yansımaları ve Farkındalıklar

	Bu görüşmeden neler öğrendiniz?




	Gelecekteki hekimlik pratiğinizde hasta yaklaşımınızda neyi farklı yapmayı düşünüyorsunuz?


	Eklemek istediğiniz başka herhangi bir bilgi veya gözleminiz var mı?

	

	Öğrencinin İmzası ve Tarih:
	Danışman İmzası ve Tarih:                                        
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